
Qu‘est-ce que le psoriasis ?

�«  Le psoriasis est une maladie chronique courante qui provoque des 
�S�O�D�T�X�H�V���U�R�X�J�H�V���H�W���V�T�X�D�P�H�X�V�H�V���V�X�U���O�D���S�H�D�X���v1,2

�«   Il peut apparaître sur n’importe quelle partie de la surface du
corps, mais le plus souvent sur les genoux, les coudes, le tronc 
et le cuir chevelu.1,2

Psoriasis

�4�X�H�O�V���V�R�Q�W���O�H�V���W�\�S�H�V���G�H���S�V�R�U�L�D�V�L�V�v�"�v1,2

• ���/�H�V���V�T�X�D�P�H�V���S�V�R�U�L�D�V�L�T�X�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���D�p�� �H�F�W�H�U���G�L�p�� �¨�U�H�Q�W�H�V���S�D�U�W�L�H�V���G�X���F�R�U�S�V����

�4�X�H�O�V���V�R�Q�W���O�H�V���V�\�P�S�W�³�P�H�V���G�X���S�V�R�U�L�D�V�L�V���"�v1,2

•  Les signes et symptômes du psoriasis varient d’une personne à
�O�”�D�X�W�U�H���H�W���G�¨�S�H�Q�G�H�Q�W���G�X���W�\�S�H���G�H���S�V�R�U�L�D�V�L�V���G�R�Q�W���Y�R�X�V���V�R�X�p�� �U�H�]��

Peau normale Peau avec psoriasis

Signes et symtômes courants du psoriasis
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Symptômes Description

Plaques �3�H�D�X���U�R�X�J�H�����W�D�F�K�H�W�¨�H���G�H���V�T�X�D�P�H�V���D�U�J�H�Q�W�¨�H�V

�6�¨�F�K�H�U�H�V�V�H�� �3�H�D�X���V�§�F�K�H���H�W���F�U�D�T�X�H�O�¨�H

�6�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�¨���G�H���O�D���S�H�D�X���'�¨�P�D�Q�J�H�D�L�V�R�Q�V�����E�U�º�O�X�U�H�V���R�X���G�R�X�O�H�X�U�V���G�H���O�D���S�H�D�X�����S�D�U�I�R�L�V���V�D�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
�G�D�Q�V���O�D���]�R�Q�H���G�X���W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H��

�0�R�G�L�n�� �F�D�W�L�R�Q�V���G�H�V��
ongles 

�/�L�W�V���G�”�R�Q�J�O�H�V���R�X���G�R�L�J�W�V���R�U�W�H�L�O�V���¨�S�D�L�V�V�L�V���H�W���S�L�T�X�¨�V

Douleurs articulaires �$�U�W�L�F�X�O�D�W�L�R�Q�V���H�Q�o�� �¨�H�V���H�W���U�D�L�G�H�V
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